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Zusammenfassung:

Der Aufsatz zeichnet aus philosophischer Perspektive den religionskulturellen
Zusammenhang von der Abendmahls- und der Fast-Food-Kultur nach. Die Entste-
hung von Fast-Food, so wird behauptet, ist neben anderen Faktoren urséchlich mit
dem in den USA stark verbreiteten calvinistischen Ethos verknilpft. Im Unter-
schied zur katholischen Abendmahislehre lehnt der Calvinismus die Annahme
einer leiblichen Gegenwart Christi im Sakrament ab. Das Heilige wird von dem
Irdischen abgespalten. Diese Lehre wirkt sich auf die calvinistische Esskultur aus:
Die Funktion des Essens wird scheinbar auf die profane Sittigung des Korpers
reduziert. Wie der Aufsatz zeigt, stehen das Heilige und das Profane jedoch in
einem dialektischen Abhdngigkeitsverhiltnis zucinander. Der vermeintlich rein
weltliche Arbeitsethos des Calvinismus schlégt in dessen Resakralisierung um, da
weltlicher Erfolg durch Arbeit als Zeichen géttlicher Auserwihltheit gilt. In der
Fast-Food-Kultur wird dieser heilige Arbeitsethos cinverlcibt, so wic im katholi-
schen Abendmahl der Gottessohn.

Summary:

The paper traces from a philosophical point of view the inner relation of the Chris-
tian tradition about the supper to Fast-Food culture. The Calvinistic ethos, it is
claimed, has a causal connection with the development of Fast-Food culture. In
opposition to the Catholic church, Calvinism refutes the bodily presence of Christ
in the sacrament, separating rigidly the sacred from the mundane. This doctrine -
influenced the Calvinistic food-culture: Therein, the sole function of nourishment
seemingly is reduced to saturating the body in a very profane way. However, (he
profane and the sacred prove to be dialectically dependent on each other, as the
paper shows. The allegedly purely mundane working-ethos, which is cliampioned
by Calvinism, turns into sacralization, as worldly success is seen as a sign of being
predestined by god. Fast-Food culture reflects this sacred working-ethos. By cun-
suming Fast-Food, this ethos is imbibed. Fast-Food and the sacrament: Both repre-
sent the intent to overcome dualisms by eating the source of that dualism itself.
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In der aufgeklarten Welt ist Mythologie in die

Profanitit eingegangen.
(Max Horkheimer / Theodor W. Adorno)'

Fast-Food folgt — als eines der prominentesten
kulturellen Exporte der USA — Hollywood,
Jeans und Popmusik. [..] Doch wird Fast-Food
nicht angesehen, gelesen, gespielt oder getra-
gen. Fast-Food tritt in den Korper ein und wird
Teil des Konsumierenden.

(Eric Schlosser)?

Der Apostel Paulus schreibt in seinem Brief an die Gemeinde in Korinth:
»Jesus, der Herr, nahm in der Nacht, in der er ausgeliefert wurde, Brot,
sprach das Dankgebet, brach das Brot und sagte: Das ist mein Leib fiir
euch. Tut dies zu meinem Gedéchtnis! Ebenso nahm er nach dem Mahl
den Kelch und sprach: Dieser Kelch ist der Neue Bund in meinem Blut.
Tut dies, sooft ihr daraus trinkt, zu meinem Gedichtnis!*. Ray Croc, der
Begriinder des Fast-Food Imperiums McDonald’s verkiindete fast zwei-
tausend Jahre spater: ,,Arbeit ist das Fleisch im Hamburger des Lebens.«
Es gibt wohl kaum gegensitzlichere Vorstellungen von der Bedeutung des

Essens als die zwischen den iiberlieferten heiligen Worten des Gottessoh-

nes und dem profanen Werbeslogan eines irdischen Verkaufsstrategen, der
die Gunst der Stunde zu nutzen wuBte. Und doch, so méchte ich behaup-
ten, stehen sie in einer christlichen Traditionslinie.

Meine These lautet: Die Entstehung von Fast-Food ist neben anderen
Faktoren urséchlich mit dem in den USA stark verbreiteten calvinistischen
Ethos verkniipft. Der puritanische Calvinismus lehnt die Lehre von der
leiblichen Gegenwart Christi im Sakrament ab. Das Heilige wird von dem
Irdischen abgespalten. Diese Lehre wirkt sich auf die calvinistische All-

Max Horkheimer, Theodor W. Adomo, Dialektik der Aufkldrung, Philosophi—
sche Fragmente. Ffm. 1990 (1944): 34.

America’s most prominent cultural exports. [...] However, Fast-Food isn’t
viewed, read, played or worn. It enters the body and becomes part of the con-
sumer.“ Eric Schlosser, Fast Food Nation. What the All-American Meal is
doing to the World. New York 2001: 10.

1. Kor. 11: 23 - 25,

Christoph Wagner, Fast schon Food. Die Geschichte des schnellen Essens,
Frankfurt / New York 1995: 161. Vgl. dazu auch Max Boas / Steve Chain, Big
Mac: The unauthorised Story of McDonald’s. New York 1976.

»Fast-Food has joined Hollywood movies, blue jeans, and pop music as one of -
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tagskultur aus: Essen als Teil des profanen Daseins soll der raschen Stti-
gung und der Stirkung des hungrigen Kérpers dienen, um seine Arbeits-
kraft zu erneuern. Fast-Food erfiillt diese Anforderung — und dient nicht
der Sattigung hungriger Seelen oder der Stiarkung der Gemeinschaft im
GenuB leiblichen Wohls: Industriell hergestellt und standardisiert, schnell
und jederzeit verzehrbar, billig, einfach und auf die elementaren Nahrstof-
fe reduziert, die der Korper benétigt, praktisch und jeden gesellschaftli-
chen Rituals entleert scheint Fast-Food der Inbegriff des rein Profanen zu
sein.

Die Crux daran ist jedoch, dass das Profane in seiner Reinform eben-
so fiktiv ist wie das Heilige. Beide stehen in einem dialektischen Abhén-
gigkeitsverhaltnis zueinander, in welchem sie sich wie in einer fatalen
Leidenschaft umso starker aneinander entziinden, je mehr sie sich wech-
selseitig verleugnen. Und das gilt auch in bezug auf die Ermnahrung: Die
Fiktion des profanen Essens, welche die Kultur des Fast-Food in die Welt -
gesetzt hat, wird in ihrer Reinform durch die sakrale Uberh6hung des
Banalen getriibt, indem das fliichtige Gliick des ewigen Hamburgers die
ersehnte Versshnung mit der himmlischen Welt irdischer Geniisse ge-
wihrt, die der Calvinismus sich so streng untersagt hatte. Die Zuspitzuuy -
des Profanen schldgt in seine Sakralisierung um. Die Verwandlung von
Frikadelle und Brotchen in den Bigmédc, dessen Geheimrezeptur cine
{iberirdische Aura umweht, erinnert wie von fern an die Transsubstantiati-
on der Hostie, von dessen Doktrin sich die US-amerikanische Kultur
langst losgesagt glaubte.

Der unbegreifliche wirtschaftliche Erfolg US-amerikanischer Fast-
Food Konzerne erklirt sich, so meine ich, nicht in erster Linie durch sei-
nen zweifellos praktischen Sinn, sondern durch die GliicksverheiBungen,
die in seinen kapitalistischen Mystifizierungen des Diesseitigen liegen.
Fast-Food ist eine triigerische Metaphysik alltéiglichen Essens. Scheinbar
immun gegen die wachsende Liste abschreckender Dokumentationen iiber
die entwiirdigenden Arbeits- und Lohnbedingungen, die gesundheits-
schédlichen und 6kologisch verheerenden Folgen der Fast-Food Nation
wichst der globale Erfolg der Fast-Food Imperien unbekiimmert mit.*

Auf den folgenden Seiten werde ich zunéchst den religionskulturel-
len Hintergriinden um den Leib Christi nachgehen. Als zentral wird sich
dabei die dualistische Dialektik von Welt und Gott, von Koiper und Geist

*  Schlosser 2001. Schlossers Bestseller bietet eine griindlich recherchierte und

grindlich abschreckende Analyse sowohl der verheerenden Arbeitsbedingun-
gen der McDonald’s Konzerne als auch seiner tierquilerischen und gesund-
heitlich bedenklichen Nahrungsindustrie.



4

erweisen, dic im Sakrament voriibergehend versohnt wird. In einem zwei-
ten Schritt werde ich zeigen, wie und auf welchen Umwegen sich dieser
Dualismus und der Wunsch nach seiner Uberwindung in der Fast-Food-
Kultur wiederfindet. Der Aufsatz ist im Geist pragmatistischer Philosophie
geschrieben: Strikte und unversohnliche Gegensatzbildungen gelten dem-
zufolge als irrefithrende Konstruktionen, welche die Handlungsspielraume
des Selbst — im Singular und im Plural — verkleinern. Ziel des Denkens
(ganz gleich ob philpsophisch oder theologisch, wissenschaftlich oder
alltagsweltlich) sollte jedoch stattdessen sein, Handlungsspielriume zu
vergrofern. Die philosophische Haltung des Pragmatismus schligt deswe-
gen vor, von dualistischen Oppositionen allmahlich abzulassen. Das Fest-
halten an ihnen scheint dagegen zu immer neuen Paradoxien zu fiihren.
Das gilt fiir den Gegensatz von Korper und Geist ebenso wie fiir den Ge-
gensatz zwischen dem Heiligen und dem Profanen, zwischen dem Meta-
physischen und dem Alltiglichen. In diesen immer neuen Wendungen
eines Festhaltens an Dualismen, die sich im Handeln der Alltagswelt gar
nicht festhalten /assen, besteht der innere Zusammenhang von Fast-Food-
Wirtschaft und Leib Christi, der im folgenden nachgezeichnet wird: In
beiden wird eine Versshnung der Gegensitze durch Einverleibung sugge-
riert. Der menschliche Korper steht dabei im Zentrum, denn durch ihn
wird die Versohnung in der Einverleibung erst moglich. Diese Versshnung
bleibt jedoch auf halber Strecke stehen, weil sowohl Fast-Food als auch
Abendmahl dennoch an einem Kérper-Geist-Dualismus und damit an einer
Korperfeindlichkeit festhalten, die der angestrebten Versshnung wider-
spricht. Langerfristig sollte man sich deswegen, so meine ich, von diesen
Dualismen verabschieden. Der Aufsatz ist gleichwohl keine Abhandlung
iber den Pragmatismus, pragmatistisch ist meine nichtdualistische Hinter-
grundshaltung, aus der heraus der Zusammenhang begriffen wird.®

Unheilige Dualismen

In seinem letzten Mahl am Vorabend des Karfreitags sagt Jesus — so heifit
es: ,,Das ist mein Leib fiir euch. Tut dies zu meinem Gedichtnis!*’ Der

Fir einen Uberblick der verschiedenen philosophischen Streitfelder um das
Leib-Kérper-Problem aus Sicht des Pragmatismus vgl. Heidi Salaverria, ,,Das
Leib-Korper-Verhiltmis und der Pragmatismus. Ein Forschungsbericht.“ In:
Zeitschrift fiir Semiotik (im Ersch.).

Vgl. auch die Abendmahisdarstellung nach Matth. 26, 26-29, Mark. 14, 22-25,
Luk. 22, 15-20.
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Gottessohn kiindigt einen Tag vor seiner Hinrichtung seine trostliche Wie-
derkehr im Abendmahl an, er mahnt seine Jinger, den Akt des gemeinsa-
men Essens zukiinftig zu seinem Gedichtnis zu zelebrieren. In dem Fest
der Jiinger mit dem Gottessohn, welches zukiinftig in der gemeinschaftli-
chen Einverleibung des Leibes Christi immer aufs neue lebendig werden
sollte, geht es um nichts weniger als die Erlangung der Unsterblichkeit
durch die Erlésung des Christentums von seinen Siinden. Im Abendmahls
wird dieses ,,Geschenk der heilbringenden Gegenwart Christi und der
Gemeinschaft mit ihm*® immer wieder gefeiert. Die Eucharistie bildet des-
wegen einen der zentralen Momente der christlichen Heilslehre. Der
christliche Gott opfert den eigenen fleischgewordenen Sohn, der in seinem
Opfertod die Siinden aller Menschen siithnt und ihnen durch seinen Tod
und durch seine Auferstehung die eigene Unsterblichkeit in Aussicht stellt.

Der Streit um das Sakrament der Eucharistie zwischen Katholiken
auf der einen Seite und Reformatoren wie Luther, Zwingli und Calvin auf.
der anderen ist ein Streit um den Wirklichkeitsgrad oder die Materialitiit
der Gegenwart des fleischgewordenen Gottessohnes und seiner Heilstat.”
Das philosophische Problem, welches daraus erwachsen und damit verwo-
ben ist, ist das vielleicht gréfte Problem christlich-abendlidndischer Philo-
sophie iiberhaupt: Das Problem des Dualismus zwischen Korper und
Geist. Und je grofler die Kluft zwischen dem Irdischen und dem Jenseiti-
gen, zwischen der Welt sterblicher Korper und den unsterblichen oder
gottlichen Ideen ist, umso dringender wird der Wunsch nach der Versoh-
nung dieses Gegensatzes, mit dem fatalerweise die Ungewiflheit iiber die
Existenz Gottes anwichst.

Wenn man — wie die Katholiken — annimmt, das Géttliche verwaun-
dele sich im Abendmahl wirklich in den Leib Christi, dann findet nicht nur
eine Union der Glaubigen mit Gott statt, sondern auch eine Kommunion
des Fleischlichen mit dem Heiligen. Hic est corpus meum — die zweifeln-
den und des lateinisch unkundigen Kirchengénger machten daraus Hokus-
pokus. Das Postulat der leiblichen Vereinigung mit Christus verlangt den
Glaubigen viel Fantasie und Gottvertrauen ab. Wie kann sich Brot und
Wein tatsichlich in Leib und Blut Christi verwandeln? Nun, die Wege
Gottes sind unergriindlich. Wollte man indessen nach einer Erkldrung im
philosophischen Sinn suchen, gibe es nur eine einzige Moglichkeit: Der

Harding Meyer, Ein Glaube — eine Taufe — getrennt beim Abendmahl, Vortrag
vom 30.5.2003, Okumenischer Kirchentag, Berlin 2003.

Fiir eine Vergleich der unterschiedlichen christlichen Vorstellungen von der
Einverleibung Gottes siehe Preserved Smith, 4 Short History of Christian The-
ophagy. Chicago / London 1922.



gouliche Leib Christi, das weliliche Brot und der menschliche Korper
miilten efwas gemeinsam haben, mit anderen Worten: Brot und Korper
miifiten potenziell mit dem Géttlichen kompatibel sein kénnen, und das
Gleiche gilt umgekehrt. Gott und Welt stiinden dann zueinander nicht in
einem Verhaltnis wie Wasser und Ol, sondern eher wie Wasser und Eis.
Philosophisch gesprochen resultiert daraus eine monistische oder holisti-
sche, moglicherweise eine pluralistische, keineswegs aber eine dualisti-
sche Sichtweise, wie sie das Christentum — in seiner Bliitezeit und zumal
im Calvinismus — vertrat.

Die Vorstellung einer Union des Heiligen mit dem Profanen durch
die Einverleibung Gottes ist allerdings und bekanntlich keineswegs auf die
christliche Religion beschrinkt, sie 148t sich bis zu den frithesten religit-
sen Formen zuriickverfolgen. Diesen lagen jedoch offenere kosmologische
Konzepte zugrunde, in denen die Grenzen zwischen den Welten der Gotter
und der Menschen durchlassiger bleiben. In (mehr oder weniger blutriins-
tigen) sakralen Praktiken werden dabei Gegenstinde, Tiere oder sogar
Menschen als heilige Teile von Gottheiten verspeist, weil sie ein Element
des magisch-mythischen Gesamten bilden, welches eben nicht dualistisch
konzipiert ist. Man kann vielleicht sogar, wie Preserved Smith behauptet,
von eine Art anthropologischen Konstante ausgehen. ,,Communion with a
god by eating him is just one of those ideas which arise naturally in a cer-
tain stage of culture, and, under myriad forms, survive in a hundred differ-
ent societies. '’

Doch trotz dieser Aufblendung bleibt die Bilanz, dass das christliche
Abendmahl sich auf besondere Weise zur Aufgabe gesetzt hat, einen in
dieser Form einmaligen Dualismus zwischen Gott und Welt zu iiberwin-
den. Man kann diesen Dualismus, in den Worten Herbert Schnédelbachs,
als ,,Fluch des Christentums™ ansehen: ndmlich den, eine Kluft zu iiber-
briicken, die er selbst aufgerissen hat.!" Der christliche Gott ist dabei zu
Lebzeiten nicht nur ontologisch unerreichbar, sondern auch moralisch,
denn durch die Erbsiinde ist jeder sterbliche Mensch siindig. ,,Das Alte
Testament kennt [...] den Tod aller Menschen nur als Erbschaft der Siinde
Adams. Aus diesem ,Erbtod‘ macht Paulus im kithnen Umkehrschluss die
Erbstinde: Wenn die Siinde den Tod zur Folge hat, muss dort, wo gestor-
ben wird, auch Stinde gewesen sein, fiir den der Tod die Strafe ist; also
sind alle Nachkommen Adams allein deswegen, weil sie als Sterbliche

' Smith 1922: 35.

Herbert Schnédelbach, ,,Der Fluch des Christentums. Die sieben Geburtsfehler
einer alt gewordenen Weltreligion. Eine kulturelle Bilanz nach zweitausend
Jahren.“ In: Die Zeit, Nr. 20, 11.5.2000: 41-42.
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geboren worden sind, geborene Stinder — unabhingig von ihren Taten.“"
Der Mensch ist nicht nur von Gott getrennt, eine Trennung, die in den
Sakramenten voriibergehend aufgehoben und immer wieder erneuert wer-
den muB, sondern der Mensch tragt auch die Schuld an dieser Trennung.
Schnédelbach spitzt es so zu:

Was die Lehre von der Erbsiinde anthropologisch bedeutet, liegt auf der Hand: Sie
ist menschenverachtend. Der Mensch, wie er geht und steht, ist verblendet, wenn
er sich nicht fiir ,verderbt’ und fiir unfahig zum Guten hélt. Dass die Ideen der
Menschenwiirde und der Menschenrechte christliche Wurzeln hitten, ist ein gem
geglaubtes Mirchen. Die Idee der Humanitas stammt aus der Stoa, und die Figur
des aufrechten Ganges des Menschen vor Gott ist ein jiidisches Erbe, das das
paulinische Christentum korrumpiert und verschleudert hat.

Der Dualismus mit seinen verheerenden Folgen ist jedoch nicht allein
Sache des Christentums, denn die frithchristlichen Ideen zeugen von einem'
offeneren Weltbild. Ausschlaggebend fiir das bindre Denken war der phi-
losophische Einflufl des Platonismus auf das Christentum,

Das ,Menschenbild‘ des Judentums und der frithen Christen ist monistisch; was
Luther mit ,Seele® iibersetzt, ist die Lebendigkeit des Geschopfs ,Mensch¢, von
Gott gemacht ,aus einem ErdenkioB‘ und verlebendigt durch das Einblasen des
,Jebendigen Odem‘ in seine Nase (1. Mose 2, 7). In diesem Sinne lehren die
Apostel die ,Auferstehung des Fleisches®, also des ganzen Menschen [...], aber
nicht von der Unsterblichkeit der Secle, die den platonischen Leib-Seele-Dualis-
mus voraussetzt."

»Das Unheil der christlich-platonischen Diesseits-Jenseits-Untérscheidung
besteht darin,* so Schniddelbach, ,,dass durch sie die reale Welt zum blo-
Ben Schein herabgesetzt und normativ entwertet wurde.“'* Damit ist nicht
nur ein RiB zwischen dem Diesseits und dem Jenseits gedffnet, der Rif}
geht durch den Menschen selbst, dessen Korperlichkeit cine Abwertung
erfahrt. Die daraus resultierende Leibfeindlichkeit hat es den Christen
sicherlich nicht leichter gemacht, an die Union mit dem Leib Christi zu
glauben, welche paradoxerweise die Funktion hatte, diese selbsterzeugte
Leibfeindlichkeit wieder auszugleichen.

Die theologischen Auseinandersetzungen zwischen Katholizismus
und Protestantismus in ilwen zahllosen Varianten zeugen von diesem un-

2 Ebd.: 41.
3 Ebd.
4 Ebd.; 42.
5 Ebd.
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gelosten Konflikt. In der katholischen Kirche ist Christus bekanntlich
leibhaftig gegenwirtig. Durch die Transsubstantiation verwandeln sich
Brot und Wein in Leib und Blut Christi. Das materielle Zeichen, das Wort
und seine Bedeutung werden fiir einen Moment identisch. Die Reformato-
ren werfen dies den Katholiken als Verfilschung des Abendmahls vor:
Aus dem von Christus zum Gedéchtnis an seinen Opfertod gestifteten
Mahl wird ein vom Priester vollzogenes Messopfer, dessen sithnende Kraft
nur durch dessen iiberhohte Rolle moglich wird. Die Reformatoren lehnen
iiberdies die Aufbewahrung und Verehrung des geweihten Brotes — der
Hostie — und die Maglichkeit des Priesters, Privatmessen zu feiern, ab.
Denn wenn sich das Géottliche wirklich in Brot und Wein transsubstantiie-
ren laft, ergeben sich daraus in der Tat eine Menge logischer Probleme,
die allerdings in der lutheranischen Variante der Konsubstantiation eben-
sowenig gelost werden: Auch dort ist Gott leiblich prisent, jedoch ohne
dass das Brot sich realiter verwandelt. ,,Sakramentalen Charakter erhalten
die Elemente nicht durch die ihnen innewohnende Qualitit, sondern durch
das hinzukommende Wort. Dieses Wort, die promissio, ist den Elementen
in der Einsetzung angeheftet, bzw. die Elemente sind der promissio ange-
heftet.«'®

Calvin und Zwingli (bzw. der Zwingli-Nachfolger Bullinger) einig-

ten sich 1549 in dem Consensus tigurinus auf eine Ausdiinnung dieser-

Vorstellung zu einer rein geistigen Prisenz Gottes. Die Verabschiedung
von der Idee der leiblichen Gottesgegenwart wirft allerdings auch Fragen
auf: So lautete der Gegenvorwurf der katholischen Kirche an die Refor-
matoren, die Protestanten entleerten die Abendmahlsfeier zu einem blof
symbolischen Akt, in dem Brot und Wein zu inhaltslosen Zeichen oder
Metaphern wiirden. Wie sollte im Abendmahl die Vers6hnung der Gegen-
sitze gelingen, wenn dabei nur die geistige Seite versohnt wird? Wenn
also Wort und Zeichen die Verbindung zu Gott herstellen, der mehr als nur
Wort und Zeichen ist, dieses ,Mehr* jedoch in den religitsen Praktiken
keinen Ausdruck findet?

Die geistige Hilfte bleibt mit der kérperlichen unverséhnt, und die-
ser Streit scheint bis heute unschlichtbar, weil er in der Natur der Sache
liegt. Denn auch wenn man iber die logischen Verstrickungen theologi-
scher Debatten spotteln mag: Das zugrundeliegende Dilemma christlich-
platonistischen Dualismus durchdringt bis heute die gesamte abendléndi-
sche Kultur, und zwar weit iiber theologische Spekulationen hinaus. Philo-

'8 Hellmut Gollwitzer, Coena Domini. Die altlutherische Abendmahlslehre in
ihrer Auseinandersetzung mit dem Calvinismus, dargestellt an der lutherischen
Frithorthodoxie (1937). Miinchen 1988: 7.
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sophie lebt geradezu von diesem ungelosten Konflikt, an dem sie sich — in
sdkularisierter Form — bis heute abarbeitet, indem sie bestindig danach
strebt, ihn zu tiberwinden oder zu zeigen, dass es sich gar nicht wirklich
um einen Konflikt handelt. '

Zwei Beispiele: Man muf} nur einen Blick auf gegenwirtige post-
strukturalistische Diskussionen um die diskursive Konstruktion des (ge-
schlechtlichen) Korpers werfen, um sich davon zu ilberzeugen, dass die
Debatte um das Verhiltnis von Natur und Kultur dem alten dualistischen
Widerspruch verhaftet bleibt, der sich bis in die politisch-feministischen
Auseinandersetzungen um den Stellenwert der Geschlechtsidentitit
schmerzhaft fortsetzt: Wenn man postuliert, so fragen poststrukturalisti-
sche Denkerlnnen, jede Annahme von der Natur der Korper sei sozial und
d.h. diskursiv konstruiert, heit das dann, alles ist Sprache? Und wenn
nicht, was ist dann ihr Nichtsprachliches und wie kann es gedacht werden?
Welcher Naturbegriff wird zugrundegelegt, wenn jede Form des Denkens-
doch diskursiv funktioniert, usw.'” Auch die angloamerikanische Philoso-
phie treibt der Korper-Geist-Dualismus um, allerdings unter umgekehrten
Vorzeichen. Wihrend poststrukturalistische Theorien zugunsten des
Sprachlich-Geistigen argumentieren, schldgt in der angloamerikanischen
Welt das Pendel zur materiellen Welt hin aus. Die physikalistische Sicht
von Welt und Mensch, die sich dort in weiten Teilen durchgesetzt hat,
droht schlieBlich den eigenen geistigen Ort wegzustreichen, von dem aus
iiberhaupt erst die Idee des Physikalismus entwickelt werden konnte. Um
also nicht von zwei verschiedenen Welten oder Substanzen sprechen zu
miissen und damit die nichtphysikalisch-geistige Welt und d.h. den eige-
nen Ort des Denkens zu tilgen, haben sich einige Denker den Begriff der
Supervenienz ausgedacht: Das Geistige sitzt dem Materiellen auf: es ist
mehr als das, aber doch nicht prinzipiell etwas anderes. Neuerdings wird
zur Kldrung dieser verwickelten Angelegenheit auch von Superduperve-
nienz gesprochen.” Unbeantwortet bleibt in beiden Fillen die Frage nach
der Vermittlung mit der Gegenseite, und darin berithren sich heutige De-
batten — wenn auch in sikularisierter Form, mit den Wortgefechten zwi-
schen Katholiken und Reformatoren.

Vgl. Judith Butler, Bodies that Matter. New York 1993. Aus der schier un-
tiberschaubaren Literatur zu dem Thema sei fiir den deutschsprachigen Bereich
exemplarisch genannt: Feministische Studien, Kritik der Kategorie Geschlecht,
Heft 2, 1993.

Terence Horgan, ,From Supervenience to Superdupervenience: Meeting the
Demons of a Material World.“. In: Mind, 102 (1993): 555-583.
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Awch wenn wir heute Uiber di¢ theologischen Diskussionen um den
Status des Leibes Christi nur staunen kénnen, so zeigt sich doch, dass der
alte dualistische Streit in seiner Verweltlichung bis in die Gegenwart an-
halt. Und: Bedenkt man die grausame Geschichte des Christentums, die
bis heute nicht abgeschlossen ist, verliert der Streit jede Harmlosigkeit,
denn die sehr realen und gewaltsamen Auswirkungen der christlichen
Lehre sind gerade ihren unverséhnlichen Gegensatzbildungen geschul-
det.”

In gesellschaftspolitischer Hinsicht scheint daraus ein weiteres Para-
dox zu resultieren: dass die Verweltlichung des Christentums nicht zu
einer Milderung, sondern sogar zu einer Verschirfung des beschriebenen
Dualismus gefiihrt hat. Die christliche Zwei-Welten-Lehre trieb ilre Glau-
bigen zu immer neuen expansionistischen Akten und Gewaltakten der
Riickversicherung ihres Glaubens in einer zunehmend sékularisierten
Welt. ,,Stkularisierung implizierte fiir Christen einerseits Entkirchlichung,
zunichst in Form von Glaubenszweifeln, dann im Verzicht auf religidse
Rituale. Andererseits beinhaltete sie aber auch die Verweltlichung der
Heilsbotschaft selbst — und beide Entwicklungen bedingten sich gegensei-
tig.“** Keine andere Religion verbreitete sich mit einem vergleichbaren
Missionierungsdrang. Ihre Verweltlichung steht bekanntlich unter der
Maxime: Wer nicht fiir uns ist, ist gegen uns. Die Verwilstungen des Ho-
locaust sind nicht zuletzt auch auf diese christliche Kriegserklirung zu-
riickzufithren. Schnddelbach, der den christlichen Antijudaismus nach-
zeichnet, folgert: ,,Die christliche Judenfeindschaft hat ihre Wurzel in den
Evangelien. [...] Der Holocaust war ohne das Christentum nicht inoglich*®

Die Kulturwissenschaftlerin Christina von Braun bezieht ihre Refle-
xionen zur Sikularisierung auf die gegenwirtige politische Weltlage, in
der spitestens seit dem Angriff auf das World-Trade-Center die ideolo-
gisch-politische Bedeutung von Religion wieder auf der Tagesordnung
steht. Sie fragt, ob der Gedanke christlicher Sakularisierung, der immer

' Die beeindruckenden Analysen von Horkheimer und Adorno aus dem Jahr

1944 iiber die katastrophalen Konsequenzen des Dualismus (zwischen Mythos
und Aufklidrung) sind bis heute aktuell, auch wenn sie zum Teil selbst diesem
Dualismus zum Opfer fallen. Max Horkheimer, Theodor W. Adorno, Dialektik
der Aufkldrung. Philosophische Fragmente, Ffm. 1969. Fiir eine Kritik an ihrer
Tendenz zur Leibfeindlichkeit vgl. Richard Shusterman, ,,Somisthetik: Das
Medium als Ziel.“ In: Philosophie als Lebenspraxis. Wege in den Pragmatis-
mus. Berlin 2001: 237,

Christina von Braun, ,Fleisch wird Wort. Judentum und Christentum.“ In:
Freitag, 9.8.2002.

2! Schnadelbach 2000: 42.
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auch den Versuch einer Weltwerdung der Heilsbotschaft mit sich fiihrte,
heute im Verhdltnis zum Islam wiederauflebt. ,,Wenn der christlichen und
sakular-christlichen Gesellschaft ein Konzept von Sikularisierung eignet,
das sowohl Entkirchlichung als auch Weltwerdung (oder Naturalisierung)
der Heilsbotschaft beinhaltet, so kénnte das bedeuten, dass wir es heute
mit der Wiederholung und Aktualisierung eines solchen Prozesses zu tun
haben — nun aber weltweit und unter Einschluss des Islam.“** Von Braun
beschreibt die Paradoxien christlicher Sakularisierung.

Das Christentum [...], das den Glauben an einen Mensch gewordenen Gott verkiin-
dete — in der ,Fleischwerdung des géttlichen Wortes® waren seine transzendente
und seine weltliche Heilsbotschaft aufgehoben — [...] entwickelte ein méchtiges
Bediirfnis, die weltliche Wirklichkeit den Glaubensgrundsitzen anzupassen. Fiir
das christliche Denken stellte die Verdnderung der Welt, der physisch wahmehm-
baren Wirklichkeit, eine religiose Notwendigkeit dar. Nur so lie8 sich der Abgiund
zwischen den VerheiBungen der Schrift und der irdischen Wirklichkeit, zwischen
Glauben und Leben iiberbriicken.?*

Die Weltwerdung des Géattlichen hat also, wie ich meine, eine Resakrali-
sierung der Welt zur Folge, in der versucht wird, dem Glauben ein neues
Fundament zu geben, welches ihm durch diese dualistische Gegeniiber-
stellung von Anbeginn verlorengegangen war. ,In dem Fall hitten funda-
mentalistische Erscheinungen weniger mit Glauben oder Religion als mit
einer Form von Kompensation zu tun, worauf auch ihre Dialogunfihigkeit
und Gewalttitigkeit verweist. Der Fundamentalismus, so hat jemand ge-
sagt, wird da aktiv, wo das Fundament fehlt.*** Ich halte diesen Gedanken
des Verhéltnisses von Gewalt und Religion in bezug auf die Dialektik von
Weltwerdung und Vergéttlichung fiir zentral, und die USA sind ein gutes
Beispiel dafiir. Diese Dialektik tibertragt sich auch auf das Verhéltnis von
christlicher Religion und Esskultur.

Erniichternde Seligkeit: Fast-Food-Kultur und Calvinismus
Es wird Zeit, diese Uberlegungen auf die Fast-Food-Kultur anzuwenden.

Ich erinnere an den eingangs zitierten Werbeslogan von McDonald’s:
»Arbeit ist das Fleisch im Hamburger des Lebens.“?’ Eine rétselhafie Ma-

22 von Braun 2002,
2 Ebd.

% Ebd.

»  Wagner 1995: 161.
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xime, die auf den ersten Blick nichts mit der christlichen Abendmahlslehre
zu tun hat. Was sagt der Slogan aus? Das Brot des Hamburgers verwandelt
sich natiirlich nicht in den Leib Christi. Es verwandelt sich iiberhaupt
nicht, sondern steht von vorneherein (folgt man der etwas waghalsigen
Metaphorik) fiir das Leben, dessen Zentrum — sein Fleisch ~ die Arbeit ist.
Fleisch ist seit alters her ein kostbareres Gut als Brot, und auch wenn die-
ser Tatbestand angesichts der heutigen industrialisierten Fleischproduktion
hinfillig geworden ist,”® bleibt seine alte Verlockungskraft bestehen, deren
Nihe zur sexuellen fleischlichen Lust nicht zufillig ist. Brot bildet defini-
tiv den niichterneren Bestandteil. Nicht zuletzt wird bis heute unter ernéih-
rungsphysiologischen Gesichtspunkten wissenschaftlich verbirgt, dass der
Niahrwert von Fleisch hoher ist als der von Brot. Arbeit hat also, so legt die
Bildsprache des Slogans nahe, einen hoheren (Ndhr-)Wert als das Leben.
Die Fast-Food Maxime beschreibt demzufolge ein Weltbild, in dem das
Leben gegeniiber der Arbeit die untergeordnete Rolle spielt.

Diese Schlu3folgerung ist zutiefst widerspriichlich, da — diesseits je-
der Metaphorik — Arbeit notwendigerweise dem Leben untergeordnet ist.
Man kann leben, ohne zu arbeiten, jedoch nicht arbeiten, ohne zu leben.
Die Aussage des Slogans ist jedoch nicht nur logisch unwabhr, sie ist auch
moralisch falsch, denn: man mag den Wert der Arbeit so hoch veranschla-
gen wie man will, nach gegenwirtigen idealen Standards menschenwiirdi-
ger ‘Verhiltnisse werden acht Stunden téglicher Arbeit als angemessen
betrachtet, und das ist ein Dritte! des Lebens, Kindheit und Alter nicht
mitgerechnet. Natiirlich spottet die Wirklichkeit diesem Ideal, nicht zuletzt
in der US-amerikanischen Fast-Food Industrie, in der bevorzugt Jugend-
liche und MigrantInnen eingestellt werden, die unter den Niedriglohnstan-
dards arbeiten, und jede Form von Absicherung oder gewerkschaftlicher
Organisierung wird systematisch verhindert.”” Die Arbeit hoher zu bewer-
fen als das Leben ist also entweder absurd — denn Tote arbeiten nicht —
oder sie ist menschenverachtend, weil sie fordert, das Leben der Arbeit zu
opfern. Die Assoziation mit Faschismus und Arbeitslagern, in denen Men-
schen zu Tode geschunden werden, liegt nicht fern. Es gibt jedoch noch
eine dritte Moglichkeit: Wenn man glaubt, durch Arbeit Unsterblichkeit
erlangen zu konnen, nur dann kann man sie hoher bewerten als das irdi-
sche Leben — inwieweit dieser Gedanke menschenverachtend sein kann,
liegt auf der Hand.

% Vgl. fur eine Dokumentation der Fleischproduktion in der Fast Food Industrie:
What’s in the Meat, in: Schlosser 2001: 193-225.

77 Siehe: ,Behind the Counter.“ In: Schlosser 2001: 59-91.
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Mit dieser dritten Moglichkeit ist eine der Kernaussagen des Calvi-
nismus benannt. Ich komme damit auf meine eingangs formulierte These
zuriick, dass die spezifische Ausformung US-amerikanischer Fast-Food-
Kultur nicht zuletzt auf den christlich-abendlandischen Dualismus calvi-
nistischer Pragung zuriickzufiihren ist. Dessen gewaltsame Gegensatzbil-
dung zwischen dem Gbttlichen und dem Fleischlichen findet keine vorii-
bergehende Trostung im Abendmahl als Einverleibung des Leibes Christi.
Der Gegensatz zwischen Welt und Gott bleibt unverséhnt. Auf die Frage,
wozu es dann iiberhaupt noch der Idee des Abendmahles bediirfe, antwor-
tet Calvin: ,,Que nous scachions donc que ce Sacrament nous est donné,
non point pour attirer Jesus Christ ici bas, mais plutost pour nous eslever la
haut & luy.“ Wie es heifit sind wir zu schwach, um selbst so hoch zu stei-
gen — il faut donc que Dieu nous tende la main, et qu’il nous donne com-
me des degrez pour parvenir a luy. Et la Cene nous doit servir de cela.“?®

Die Gldubigen sind ganz und gar auf die Gnade Gottes angewiesen,
zu der dieser sich herablaBt — wenn er will. Die etymologische Verwandt-
schaft von ,degrez‘ und ,Degradierung® spricht Biande. GroBer als im Cal-
vinismus kann die Kluft zwischen dem Géttlichen und dem Weltlichen
kaum sein. Die puritanisch-calvinistische Funktion des Abendmahls be-
steht sogar darin, an die Unerreichbarkeit der Sphire Gottes zu erinnern.

Indem Calvin an die Dichotomie von Korper und Geist erinnert, signalisiert er der
Leserschafi folgendes: Das Wichtigste am Abendmahl ist etwas, das jenseils der
Sphédre des Materiellen liegt. Auf diesen Punkt legt Calvin groBten Wert: Der
wirlgiche Kern der Eucharistie ist etwas Unkérperliches, Unsichtbares, Mysterio-
ses.

Denn der Sohn Gottes soll nicht in die Welt herabgezogen, sondern die
Menschen zu Gott emporgehoben werden, dadurch dass das Gottliche
unantastbar und jedenfalls ungenieBbar bleibt.

Wer verdammt ist und wer nicht, steht dabei von vorneherein fest.
Gottes Gnade wird als bedingungsloses Geschenk betrachtet, sie ist keine

% Johannes Calvin, Institutio Christinae Religionis, zit. bei: Gollwitzer 1937:

166.

»In calling into mind the dichotomy of body and spirit, Calvin signals to the
reader that what is most important in the Supper is something that lies beyond
the realm of the material. Upon this point Calvin lays the greatest stress: the
real matter of the eucharist is something incorporeal, invisible, mysterious.”
Christopher Elwood, The Body Broken. The Calvinist Doctrine of the Eucha-
rist and the Symbolization of Power in 16", Century France. New York 1999:
62.

29
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Belohnung, zu der Gott verpflichtet ist, sondern Zeichen seiner Grofzii-

gigkeit. ,,Das Gefiihl bufertiger Reue ist dem [Clalvinismus [deswegen]
zwar nicht in der Theorie, wohl aber in der Praxis fremd, denn es ist fiir
ihn ethisch wertlos.“*® Nicht die Siindenvergebung steht im Vordergrund
des Calvinismus, sonderu die Erwdhlung durch die Allmacht Gottes, denn:
neben seiner Abendmahlslehre vertritt der Calvinismus ein weiteres fol-
genreiches Theorem — die Lehre von der doppelten Prédestination, derzu-
folge einige Menschen von Anbeginn auserwihlt sind. Nur einige, nicht
alle. Die anderen sind verdammt, und Jesus Christus ist nur fiir die Auser-
wihlten gestorben, ,,confining the enjoyment of the body to the predesti-
nate. This dispensed with the necessity of asking that difficult and burning
question as to what would happen to a mouse who ate god.“*' Damit han-
delte sich der Calvinismus indessen eine schwerwiegende Frage ein: Wor-
an erkennt jemand seine Auserwihitheit? Ein wesentliches Indiz sollte der
weltliche Erfolg im Arbeitsleben werden. Aber auch die Auserwihlten
miissen sich in Demut iiben, denn:

Der Griindungsvater des Puritanismus, John Calvin, hielt durch all seine theologi-
schen’ Schriften hindurch daran fest, dass eine gewaltige Kluft die gefallene und
entschieden schiechte Menschheit von der allméchtigen, strafenden und zuweilen
rachsiichtigen Gottheit trennte, [...] und er achtete sorgfiltig darauf, seiner Leser-
schaft niemals zu erlauben zu vergessen, dass sie ,nichts als Erdenwiirmer, nichts
als Rauch, Asche und verrottendes Fleisch* seien.*?

Keine angenehme Vorstellung. Was bleibt den Calvinisten in ihrem Un-
glick? ,,Um sicherzustellen, da man erwihlt isz, mu man sich aus gan-
zem Herzen mit dem rechten Tun in der Welt einsetzen.**® Beruflicher
Erfolg gilt als ein Zeichen moglicher Auserwahltheit. Allerdings darf der
Calvinist seinen materiellen Erfolg nicht anhdufen und sich darauf ausru-
hen. Sein asketischer Arbeitsethos verwirft jede Form von Mufe und Ge-

30 Felix Rachfahl, , Kalvinismus und Kapitalismus.“ In: Max Weber, Die protes-

tantische Ethik II. Kritiken und Antikritiken, hg. von J. Winckelmann, Miin-
chen 1968: 65.

*' Smith 1922: 195f.

2 Throughout his theologica!l writings the founding father of puritanism, John
Calvin, had argued that an enormeous gulf separated a fallen and utterly evil
humankind from an omnipotent, punitive and sometimes vergeful deity, [...]
and he had been careful never to allow his readers to forget that they were
.nothing but a worm of the earth, nothing but dust, ashes and rotting flesh.*
Christopher Durston, Jacqueline Eales, The Culture of English Puritanism,
1560-1700. London 1996: 9f.

¥ Alister E. McGrath, Johann Calvin. Eine Biographie. Zitrich 1991: 310,
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nuf. ,,Das sittlich wirklich verwerfliche ist ndmlich das Ausruhen auf dem
Besitz, der Genuf3 des Reichtums mit seiner Konsequenz von Miiliggang
und Fleischeslust, vor allem von Ablenkung von dem Streben nach ,heili-
gem‘ Leben. Und nur weil der Besitz die Gefahr dieses Ausruhens mit sich
bringt, ist er bedenklich.«*

Bereits 1905 hatte der Soziologe Max Weber in Die protestantische
Ethik und der Geist des Kapitalismus den inneren Zusammenhang des
calvinistisch-asketischen Ethos und des modernen Kapitalismus behauptet.
Seine berithmt gewordene These ist umstritten geblieben, sie wurde jedoch
oftmals fehlinterpretiert. Weber hat nie behauptet, dass der Kapitalismus
aufgrund calvinistischer Einflilsse der Reformation entstanden sei. Viel-
mehr behauptet er einen neuen Geist des modernen Kapitalismus, der sich
von dem Abenteurer-Kapitalismus des Mitielalters unterscheidet. ,Der
Abenteurer-Kapitalismus war opportunistisch und skrupellos; die Kapital-
gewinne wurden fiir einen pompédsen und dekadenten Lebensstil vergeu-
det. Der modemne Kapitalismus hingegen war rationell und hatte eine star-
ke ethische Grundlage. In Hinblick auf materielle Giiter iibte er sich in
Askese.**

Mit der Entstehung des asketischen Protestantismus verschob sich
die Einstellung gegeniiber der Kapitalbildung, wie an der Haltung vielcr
calvinistischer Autoren des 17. und 18. Jahrhunderts, etwa von Benjamin
Franklin, deutlich wird. Weber betont v.a. die Idee der Berufung, die er
mit der Pridestinationslehre in Verbindung bringt. Diese war zwar nicht
neu, sondern geht auf Augustinus zuriick, neu war indessen ihre Verweltli-
chung im Arbeitsethos.’ Tatsdchlich war die wirtschaftliche Elite Euro-
pas, in katholischen wie protestantischen Lindern, zu Beginn des 17. Jahr-
hunderts calvinistisch. Die meisten US-amerikanischen Einwanderer des
17. Jahrhunderts — die Pilgrim Fathers — waren calvinistischen Glaubens,
deren Grund fiir die Auswanderung urspriinglich ilire Gegenhaltung zur
anglikanischen Kirche romisch-katholischen Typs in England war. Der
EinfluB der Calvinisten auf die Staatsbildung der USA als god’s own
country kann als grundlegend bezeichnet werden.

Auserwihlt sein hieB, von Gott berufen zu sein und ,,wenn jener
Gott, den der Puritaner in allen Fiigungen des Lebens wirksam sieht, ei-

% Max Weber, Asketischer Protestantismus und kapitalistischer Geist, in: Sozio-

logie. Weligeschichtliche Analysen. Politik, hg. von Johannes Winckelmann.
Stuttgart 1968: 359.

* McGrath 1991: 286.

% Ebd.: 305.
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nem der Seinigen eine Gewinnchance zeigt, so hat er Absichten dabei.*”’
Die ,Profitlichkeit”, von der Weber im Zusammenhang mit dem asketi-
schen Arbeitsethos spricht, zielt jedoch nicht auf die ,,vornehme Lassigkeit
des Seigneurs und die parvenuemifige Ostantation®, die der calvinisti-
schen Askese verhaBt sind. Ethische Billigung trifft hingegen ,,den niich-
ternen biirgerlichen Selfmademan: ,God blesseth his trade®.«*®

Doch was tut der erfolgreiche Calvinist, wenn er seinen materiellen
Reichtum nicht anhdufen darf? Er investiert. Diese etwas kurzgegriffene
Formel findet sich auch in gegenwirtigen Analysen von Neoliberalismus
und Globalisierung wieder. Edward Lattwak, der das Schlagwort des Tur-
bokapitalismus gepragt hat, macht sogar drei Regeln des Calvinismus aus,
die fiir den US-amerikanischen Kapitalismus bestimmend seien.*

Regel Nummer eins besagt: Eigenhéindig angehdufier Reichtum lauft keineswegs

Tugendhaftigkeit zuwider. Dass diese Regel den iiberlieferten AuBerungen von -

Jesus widerspricht, wurde dabei ignoriert. Amerikaner neigen immer noch dazu,
das Streben nach Reichtum als lobenswertestes Gut und auch seinen Erfolg als
moralische Leistung zu erachten, denn erlangter Wohlstand wird gleichermaBen als
Ergebnis eines aufopferungsvollen Einsatzes beim Geldverdienen wie auch einer
selbstlosen Unterdriickung, es wieder auszugeben, betrachtet.*’

Die zweite Regel lautet Luttwak zufolge: ,, The losers accept their fate®.
Und die dritte Regel, die sich insbesondere auf Nichtcalvinisten bezieht,
heifit: Diejenigen, die sich an die ersten beiden Regeln nicht halten und
»those who are not paralyzed by guilt [...] are destined to end up behind
bars.“ *' Neu an der calvinistischen Lehre war also seine unbarmherzige
Einstellung zum weltlichen Erfolg und zur Arbeit, insbesondere zur kor-
perlichen Arbeit. Arbeit stellt kein notwendiges Ubel dar, ,,sondern viel-
leicht die lobenswerteste aller menschlichen Titigkeiten, ja in dieser Hin-
sicht ubertrifft sie alle anderen. [...] Von einer ,protestantischen Arbeits-

> Weber 1968: 363.

3 Ebd.: 363f. :

*  Edward Luttwak, Turbokapitalismus. Gewinner und Verlierer der Globalisie-
rung. Hamburg / Wien 1999: 48ff.

»Rule Number One states that earned wealth is no impediment to virtue. That
this rule contradicts the reported remarks of Jesus has been ignored. Yet this
rule induces Americans to view the desire to become rich as most praisewor-
thy, and success in doing so as a moral achievement as well, for earned wealth
is seen as the result of both sacrificial exertion in earning money, and self-
denying restraint in spending it Luttwak, ,,The Three Rules of Calvinism.“
. glbzdhttp://www.incquality.org/thrccrulcs.html. Siehe auch Ders. 1999: 48.
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ethik® zu sprechen, heif}t nicht, diejenigen herabzusetzen, die nicht arbei-
ten kdnnen, sondern diejenigen zu tadeln, [...] die nicht arbeiten wollen.«*
Die folgerichtige Logik daraus ist: ,,Arm sein wollen hieBe [...] dasselbe
wie krank sein wollen.“ * Diese Arbeitsethik wirkt sich auch auf die Ess-
kultur aus. Da die Calvinisten jede Form von Luxus, Mufie und Genuf
verdammten, durfte man sich mit dem Essen nicht lange authalten, und
natiirlich sollten nur diejenigen essen diirfen, die sich dieses durch harte
Arbeit verdient hatten. Weber zufolge galt der paulinische Satz: ,wer nicht
arbeitet, soll nicht essen®, bedingungslos und fiir jedermann. ,,Die Arbeits-
unlust ist Symptom fehlenden Gnadenstandes.“ Und deswegen galt: ,,Auch
der Besitzende soll nicht essen, ohne zu arbeiten.*“*

Der Slogan von McDonald’s — ,,Arbeit ist das Fleisch im Hamburger
des Lebens — ist nun verstandlich: Durch den Hamburger (der hier stell-
vertretend fiir die gesamte Fast-Food-Kultur steht) verleiben sich Konsu-
mierende nicht das Géttliche ein, denn das diirfen sie nicht. Indirekt je-
doch wird der Traum gottlicher Auserwihltheit mitgegessen, der dem
calvinistischen Arbeitsethos zugrunde liegt. In ihrer zeitlich und materiell
komprimierten Form betont Fast-Food, dass nicht der GenuB, sondern die
Arbeit das Fleisch — das Zentrum — des Lebens ist. Die Sehnsucht nach
Unsterblichkeit ist sozusagen im Hamburger gespeichert. Der Versuch,
dem profanen Alitagsleben jeden Zauber auszutreiben, der auch nur im
entferntesten von verbotener Vergotilichung zeugt, fithrt zu einer Art Wie-
derkehr des Verdréngten: Das profane Gliick der schnellen und effizienten
Sédttigung wird zu einer voriibergehenden Verséhnung mit einem erbai-
mungslosen Gott. Da nur essen soll, wer effizient arbeitet und nur wer
effizient arbeitet, darin die mégliche Gnade Gottes erkennen kann, wird in
dem ziigigen Essen der Arbeitenden das erhoffte gottliche Wohlwollen
erschlichen, von dem auch jene zehren, die trotz harter Arbeit nicht zu
dem Kreis der glilcklichen Wenigen zu zshlen scheinen.

Nahrungsaufnahme gehort zu den korperlichen Grundbediirfnissen
des Menschen, auf die — auBer voriibergehend in der Fastenzeit — nicht
verzichtet werden kann. Doch im Unterschied zur katholischen Lsskultur,
in dessen oftmals aufwendiger Zubereitung und dessen gemeinschaftli- -
chem Genuss die gleiche Kirchentonart anklingt wie im katholischen A-
bendmahl, steht im Calvinismus die Niitzlichkeit im Vordergrund. Man it
fir das endliche, nicht fur das ewige Leben — so scheint es. Und die Ent-
wicklung von Fast-Food war zunichst eine sehr niitzliche Reaktion auf die

2 McGrath 1991: 313.
> Weber 1968; 363f,
4 Ebd,

o
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drastischen Zwange industrialisierter Arbeit, wi¢ sic z.B. Egon Erwin
Kisch anhand der Fordwerke von Detroit 1929 beschreibt:

Die Mittagspause in den Betrieben mit drei Schichten ist fiinfzehn Minuten. Da-
nach miissen die heifie Suppe im Papierbecher, die Bristchen, der Kaffee (wird aus
der Flasche getrunken) und allenfalls ein Apfel binnen sieben Minuten verzehrt
werden. Stehend oder auf der Erde kauernd. Binke oder Stiihle gibt’s nicht.**

Die Industrialisierung der Nahrungsmittelherstellung, wie sie in den Fast-
Food Restaurants entwickelt wurde, war aber vielleicht, so Wagner, nur
»die Zuspitzung eine Wandels, indem sich eine Entfremdung von der Er-
nadhrung vollzieht und in dem der Faktor Zeit und die Optimierung der
Sattigung in den Vordergrund riickt, was der ,,Vollendung der Maschi-
nenvorstellungen und der Idee der Mangelbeseitigung des 17. und 18,
Jahrhunderts“*’. Essen mufte also schnell gehen, und da boten sich Snacks
an, die — wie der Hamburger — schnell und am besten mit den Fingern
verzehrt werden konnten, ohne dass Besteck oder Geschirr benétigt wird."
Fast-Food ist profan, aber sie ist auch unkonventionell. ,,Der Schnellimbif3
kann als Topos biirgerlicher Leistungsethik, deren Streben nach Effizienz
bis in den Stoffwechsel reicht, interpretiert werden, aber auch als Ort der
Verweigerung biirgerlicher Verhaltensweisen.**

Und diese Ambivalenz findet auch im Calvinismus ihre Entspre-
chung: Das reformierte Christentum entstand schlieBlich nicht zuletzt als
Gegenbewegung zur starren Autoritdt der katholischen Kirche und forderte
eine Unabhangigkeit vom Staat. Ihr Kirchensystem ist weniger hierar-
chisch. Die Fast-Food-Kultur transportiert in ihrer Unkonventionalitit
zweifellos etwas von dieser ungebundenen Haltung, Doch auch wenn die
Arbeiter und die (Haus-)Frauen von dieser Entwicklung voriibergehend
profitierten, (trotz zahlreicher technischer Erleichterungen verbrachte die
Hausfrau in den vierziger Jahren tdglich etwa 4-5 Stunden mit der Her-
stellung der klassischen drei Mahlzeiten, der Lunchpakete, etc.)®, so ist

4 Egon Erwin Kisch, ,,Paradies Amerika.” In: Markiplatz der Sensationen. Miin-

chen 1961, zit. bei Wagner 1995: 48.
% Wagner 1995: 48.
" Wo der Ursprung des Hamburgerkultur liegt, ist strittig, wahrscheinlich ist sie
in dem Transfer der Hamburg-Amerika-Linie, die zahlreiche deutsche Emig-
ranten um die Jahrhundertwende in die USA brachte, durch das ,Hamburger
Rundstiick* eingefithrt und zum Hamburger weiterentwickelt worden. Siche
dazu Wagner 1995: 1444f.
Wagner 1995: 43,
® Ebd.: 51.
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der Preis der Fast-Food-Industrie hoch: Menschenunwirdige Arbeitsver-
héltnisse, ein desastroser Umgang mit Tieren und Umwelt und derartig
denaturierte Produkte, dass eine ausschlielliche Erndhrung mit Fast-Food
mittlerweile schwere Gesundheitsschdden nach sich zieht, wie zuletzt der
Film Supersize Me dokumentiert hat.*® (Dass dann im Gegenzug der Boom
um Vitamin-, Mineral- und Proteinpillen entstand, durch die man dem
Kaorper all das kiinstlich zufithrt, was ihm durch einseitige Fast-Food-Kost
fehlt, stellt eine weitere dialektische Absurditidt des US-amerikanischen
Erndghrungskosmos dar.)

Dabei fing alles relativ harmlos an: 1921 erdffnete das erste kleine
Imbifirestaurant in Wichita, Kansas, dessen Hauptattraktion geschmorte
Hamburger waren. Spater wurde daraus die White-Castle-Kette mit einer
ersten systematischen und flichendeckende Distribution des Hamburgers
in elf amerikanischen Bundesstaaten. Ihr Griinder Walter Anderson wird
hiufig als ,Vater des Hamburgers‘ und des ,systemgastronomischen An-
satzes* bezeichnet.! Ende der 30er Jahre begannen die Briider Dick und
Mac McDonald mit ihren etwa 30 Restaurants im damals populidren Drive-
In-Geschéft mitzumischen. Sie fiihrten einige bahnbrechende Ermeuerun-
gen ein: Selbstbedienung statt der Car-Hopperinnen, Verkiirzung der Ser-
vicezeit, Verwendung von Plastikgeschirr und Papiertiiten.” Zu Weltruhm
gebracht wurde McDonalds jedoch nicht von seinen Begriindern, sondern
erst von Ray Kroc, deren ehemaligen Milkshake-Lieferanten, der ihnen
1955 das Geschift abkaufte.® Kroc, der weder den Hamburger noch das
Franchise-System noch die goldenen Bogen erfunden hatte (die man mit
Wagner als eine Art demokratisiertes Himmelstor betrachten kann), tat
etwas anderes: Er beaufiragte seinen spiteren Nachfolger Ted Turner, ein
Handbuch fiir die ersten Franchise-Partner zu erstellen. Zunéchst nur fiinf-
zehn Seiten, ist die Fast-Food Bibel heute auf 600 Seiten angewachsen.
Der Erfolg von McDonalds lag nicht in den Hamburgern, sondern in der
Standardisierung aller Arbeitsschritte, des Ambientes, der Produkte, etc.™

Doch sogar in der Standardisierung von Fast-Food kehrt etwas vom
calvinistischen Geist wieder, denn nicht die Qualitit, sondern die Quantitit

*  Dass sich nicht nur die Annahme, Fast-Food versorge den Kérper mit den

elementaren Nihrstoffen, sondern auch die, es handele sich dabei um billiges
Essen, als Mir herausgestellt haben, 148t sich im Einzelnen bei Schlosser

nachlesen.
' Wagner 1995: 151f.
2 Ebd.: 154.

3 John F. Love, Die McDonald's Story. Anatomie eines Welterfolges. Minchen

1988: 54.
' Wagner 1995: 164.
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des immergleichen Hamburgers macht ihren Reiz aus.”® Der Hamburger
wird nie die gottlichen Qualitéten in sich tragen, wie es der Leib Christi als
Sakrament tut — im Calvinismus manifestiert sich das Gottliche im wirt-
schaftlichen Erfolg harter Arbeit. Ubertragen auf das Produkt heift das: in
der Quantitat seiner Produktion. Im Unterschied zum Stil einer Esskultur
qualitativer Variationen zeichnet Fast-Food sich durch industrialisierte
Variationslosigkeit aus. ,)Das Vorhersehbare und ewig Gleichbleibende*
ist bis heute geblieben.”® Gleich geblieben sind auch die angeblich streng
geheimen Grundrezepte der Burger und Fritten, obwohl sich ihre Zusam-
mensetzung leichter analysieren 148t als die mittlerweile ebenfalls ent-
schliisselte Coca-Cola-Formel.”” Wie sich jedoch bei genauerer Untersu-
chung zeigt, sind die Rezepte erstaunlich geheimnislos.*® Thr Geheimnis
besteht gerade darin, dass es keine Uberraschung gibt, und dafiir sorgt
nicht nur die Standardrezeptur, sondern auch das standardisierte Verhalten
der Angestellten.

Bis in die einzelnen Bestandteile des Bigmacs ist der calvinistische
Geist eingedrungen: Arbeit ist das Fleisch — jeder Teil des Hamburgers ist
Produkt harter industrialisierter Arbeit, nichts daran ist einfach nur ,gott-
geschaffen‘. Die Ontologie der Fast-Food ist eine andere als die des A-
bendmahles, denn: Der Leib Christi trigt gottliche Qualititen, seine Sub-
stanz ist — ganz besonders bei den Katholiken — heilig. Die Substanz des
Hamburgers trigt diese Qualitdten nicht. Der Gehalt des Hamburgers ist
sein materieller und ideologischer Nahrwert, und dieser ist quantitativ.
Gleichwohl spiegelt diese quantitative Logik (wenn auch dialektisch auf
den Kopf gestellt) den Wunsch wider, des Gottlichen — als Zeichen der
Auserwihltheit im calvinistischen Sinn - teilhaftig zu werden.

Fast-Food wird nach strengen festgelegten Standards bearbeitet. Und
was ist die Uberhohung des Standards? Der Superlativ. Wenn der calvi-

5 Fiir eine pragmatistische Kritik am quantitativen dualistischen Denken in der

Philosophie gegeniiber dem qualitativen Denken vgl. John Dewey, ,,Qualitati-
ves Denken” (1931). In: Philosophie und Zivilisation, hg. von Martin Suhr,
Ffm. 2002. Siehe auch Richard Shusterman, der das qualitative Denken von
Dewey in Hinblick auf leibkérperliche Erfahrungen weiterentwickelt. ,,Somati-
sche Erfahrung: Fundament oder Rekonstruktion?* In: Vor der Interpretation.
Sprache und Erfahrung in Hermeneutik, Dekonstruktion und Pragmatismus.
Wien 1996: 99-133.

George Ritzer, Die McDonaldisierung der Gesellschaft. Frankfurt 1995.

Mark Pendergast, Fiir Gott, Vaterland und Coca-Cola. Wien 1993,

Jeremy McClancy, Consuming Culture. London 1992; Todd Wilbur, Top
Secret Recipes. Creating Kitchen Clones of America’s Favorite Brand-Name
Foods. New York / London 1993.
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nistische Gott Seligkeit oder Verdammnis von vorne herein festlegt, ist
qualitative Originalitdt nicht notwendig, da der Schopfer ohnehin alles
vorherbestimmt hat. Was bleibt ist so viel zu arbeiten, wic méglich. Diese
quantitative l.ogik findet sich auch in den Werbestrategien von McDo-
nald’s wieder, die schon als Burger-Monumentalismus bezeichnet worden
sind.*® Wenn das Gottliche aus dem Alltag verschwindet, muf der standar-
disierte Alltag superlativisch tiberlioht werden. Stilbliiten dieses quantita-
tiven Denkens waren z.B. Werbestrategien, die daritber iiiformierten, ,,dafl
man allein mit dem Mehl fiir die Buns den ganzen Grand Canyon zu-
schiitten konne, [...] daB man [mit den bereits verkauften Hamburgem] die
Strecke von der Erde bis zum Mond bequem [...] zu pflastern vermochte*®

Die gnadenlose calvinistische Askese kann wohl unter Normalsterb-
lichen gar nicht aufrechterhalten werden. Vielleicht hatte Calvin sich auch
zuviel vorgenommen. Jedenfalls spricht aus der Fast-Food-Asthetik ein
kindlicher Traum nach Wunscherfiillung, der nicht zufillig Ronald Mc-
Donald in die Nihe des Weihnachtsmannes riickt. Es iiberrascht nicht,
dass die Fast-Food-Asthetik infantile Ziige aufweist, denn im calvinisti-
schen Universum ist die Kindheit wahrscheinlich der einzige Raum, in
dem das Wiinschen noch erlaubt ist. Hier ist noch etwas von dem verlore-
nen Paradies zu erhaschen, das spiter unwiederbringlich dahingehen soll-
te. Kann der Mensch schon nicht zu Lebzeiten eine fleischliche Union mit
dem Gattlichen erleben, so doch vielleicht eine kindliche Verewigung des
unerschopflichen Lieblingsgerichtes. Ein seltsamer Bund von standardi-
sierten Nahrungsprodukten einerseits und kindlichen Gliicksversprechen
des bunten Immergleichen andererseits (wie in den Mérchen, die Kinder
immer wieder auf gleiche Weise erzahlt bekommen mdochten). Der calvi-
nistische Dualismus verbietet die Versohnung, die dadurch umso stirker
begehrt wird. Diesem Begehren wird in der Fast-Food indirekt stattgege-
ben, indem das Objekt der Begierde zur unschuldig-kindlichen Wunscher-
fullung verharmlost wird. Doch bleibt die Einverleibung von Fast-Food
wie vom Leib Christi ambivalent: Der Wunsch nach Unsterblichkeit wird
aufgegessen, darin wird er gleichzeitig verkorpert und vernichtet. So kehrt
dieser Wunsch endlich in den lebendigen Korper des Menschen zuriick,
aus dem er als Idee ausgetreten war. So wird er zugleich zunichte und
unschédlich gemacht, als miifite diese ungeheuerliche Idee schnell herun-
tergeschluckt werden wie ein verbotenes Wort.

®  Vgl. Wagner 1995: 155.
®  Ebd.: 168.
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